
 
 

 

LOCH LOMOND, THE TROSSACHS & STIRLING CASTLE 

 

洛蒙德湖，特罗萨克斯和斯特灵城堡 

 

我们的旅程将从著名的爱丁堡城堡开始，这座城堡位于爱丁堡老城“皇家英里”街道的

最顶端。在1770年爱丁堡的新城开始建立之前，爱丁堡所有人都生活在这条街上。皇

家大道向下延伸一直到荷里路德宫，沿路有很多有趣的景点。在曾经的500年里，荷里

路德宫是苏格兰王室所在地，它的对面是苏格兰议会大厦，于2004年对外开放。 

当我们驶离了皇家大道，很快就会经过右边的一个公墓:那里有一个圆形的警卫室。这

里可以追溯到19世纪初臭名昭著的盗墓时期，当时人们把尸体挖出来卖给大学的解剖

学教授，用于大规模的公开解剖演示，而这些盗尸者们则可以从这种买卖中获得丰厚

的报酬。从前方不远处，在右手边我们将要经过的是默瑞菲尔德体育场，这里是苏格

兰国家队进行国际橄榄球比赛的地方。如果我们离开爱丁堡的时候云层不太低的话，

你会看到左边的彭特兰山，这座山是城市的南部边界。 

我们离开爱丁堡，进入一条向西北方向驶去的高速公路。注意看在高速路的左面，那

里驻立着两个巨大的马头，它们有30米高，被称为“卡尔帕马形水鬼” 传说它们住在

湖底，有时会来到岸上，让人们骑到它们背上，然后急驰入湖中，将它们的骑手淹

死。在继续前往斯特灵之前，请在此驻足，欣赏并可以拍一些这座宏伟建筑的照片。 

我们的下一个目的地是洛蒙德湖，苏格兰最著名、最迷人的湖泊之一。它是全英国面

积最大的湖泊，此外，洛蒙德湖两边有迷人的山丘和山脉，而且还有38个岛屿分布其

中。我们将在湖的南端一个名叫巴罗克的小镇上进行短暂的停留。大家将有机会在湖



 
 

 

上进行一个小时的游轮旅行*。对于那些不愿乘坐游轮的人来说，你可以去探索洛蒙德

湖沿岸，那里有便利商和令人叹为观止的湖景。 

从洛蒙德湖出发，我们前往苏格兰一个叫做特罗萨克斯的地区，这是一个由湖泊、山

脉、河流和森林组成的美丽原野。实际上，特罗萨克斯这个词在盖尔语中的意思是

“野生地区”，这种语言现在有60000人在使用。很快我们到达了另一个叫阿伯福伊尔

的小村庄，我们将在那里停下来吃午饭。 

现在上坡这条路被称为“公爵的通行证”，因为它是由蒙特罗斯公爵出资修建的，并

于1885年对外开放。开车经过“公爵的通行证”，如果能见度良好可以看到醉汉湖的

话，我们可以停下来拍照。 

在可爱的阿奇雷湖进入我们的视野之前，我们将第一次看到山脉——在湖附近的田野里

经常有高地牛群，这是一种非常有意思的动物，有着厚厚的长毛和巨大的角。我们绕

着湖行驶，经过一座看起来像城堡的建筑，但实际上是在1849年开始有游客光顾这里

的时候建造的一座酒店。 

我们开车经过一个叫Brig o'turk的小村庄，大约150年前，我们的维多利亚女王在那里

停下来吃了一顿饭，然后给了女房东一个金镑——她的名字叫Muckle Kate (Muckle 意思

是“大”)，然后来到了深受渔民和水上运动爱好者欢迎的Venacher湖。 

我们现在离开特罗萨克斯，驱车穿过卡兰德小镇，很快就来到了杜恩村。当我们离开

村庄，穿过提特河时，我们可以清楚地看到建于14世纪的杜恩城堡，它坐落在河上，

令人印象深刻。1975年，一部非常受欢迎的电影《巨蟒与圣杯》曾在这里取景拍摄。 

很快我们就到达斯特灵，在进入斯特灵前，首先映入眼帘的是华莱士纪念碑。这座纪

念碑建于1860年，高67米，用于纪念我们的自由战士威廉华莱士，华莱士在1297年的

斯特灵大桥战役中打败了英国军队，他是1995年的电影《勇敢的心》中主人公的原



 
 

 

型，并因这部电影被人所铭记。战斗发生在福斯河上一座古老的木桥上，旁边就是纪

念碑所在的小山阿比·克雷格。 

斯特灵在过去被称为“通往王国的钥匙”，因为它的地理位置靠近苏格兰的中心，据

说，在古代，想要控制苏格兰，必须先控制住斯特灵。你将有机会参观和探索斯特灵

城堡*，它坐落在一块巨大的火山岩上：这座小山丘自古就有防御工事，但是我们看到

的这座城堡主要建于15至17世纪。苏格兰的王室在那个时期住在这里，这里不仅是一

个军事基地，也是他们的家，因此这里有宫殿、教堂、大宴会厅和花园以及其他建

筑。它非常值得一游，而且有多语种音频导游可供选择。 

离开斯特灵城堡，我们就开始返回爱丁堡，在那里结束我们的旅程。 

 

* 需额外收费。 

 


