
 

 

Loch Ness - Inverness 
 
 
我们从 Inverness 开始向南方向走；我们会沿着 Loch Ness 湖的岸边，而如果密切看

看这湖，可能见到 Loch Ness传说中的怪物(它叫 Nessie）！这个湖长三十七公里，

并是苏格兰第二最低的湖。从 565 年，有许多人见过 Nessie。人们认为它是个长十八

米驼背长颈小头脑的蛇颈龙，并有很多探险鬼要去寻找这只怪物，甚至设计师用潜艇

和声纳！ 

我们那天第一的目的地是 Dochgarroch。在这里，您们可以选乘轮船，在湖面上半个

小时航行，而在 Urquhart 城堡登陆*；或可以选继续航行沿着湖边而在 Urquhart 城堡

登陆然后一个小时班观看城堡。 

Urquhart 城堡虽然又大又壮观，也是废墟。这座城堡建于十三世纪，位于在 Loch 

Ness 湖边。它几个世纪以来一直易手，并大多数”Nessie“ 怪物的踪迹都在这里。如果

您选着乘轮船货观看城堡，就也可以在城堡或游客中心观看一下.  

从 Urquhart 城堡就继续沿着 Loch Ness 湖的岸边向南方向走到 Invermoriston，在这

儿观看 Wedes 桥与 St Columba 的井。这口井的历史以 Columba 圣为基础，他在 565

年从 Iona岛到 Great Glen 拜访皮克之王来将 Pict 人们转变为基督教，皮克之 Brude

皇帝从 555 年到 584 年在 Loch Ness 胡德附近统治。在 Columba 圣的路程中，他在

Loch Ness 岸边的东北部（现代位于在 Invermoriston)建立了一个教堂。那个教堂现在

没有了，但在它的地方还剩下一口井。据说那口井被 Columba 圣祝福 — 因为

Columba 圣来的之前，那口井的水有毒，但 Columba 圣赶走那口井邪恶离婚而井水就

变纯净！从那天起，那口井的水据说能质量，尤其是治疗宿醉和不孕症。您们在这儿

可以观看一下，可能也会体验井水治愈的力量！ 

观看经之后，我们继续游览走到 Fort Augustus 来吃午餐而巡回村庄。这村庄盖尔语的

名字叫 “Cille Chuimein”，并 1715 年被改名为 Fort Augustus。在雅各布派起义之后, 

Wade 大将建筑一个堡垒，然后以 Cumberland 公爵名字命名它。Wade 大奖本来在堡

垒周围建一个小镇，而命名它 “Wadesburgh”，但这小镇竟然一包类的明则被命名。

1746 年 Culloden战之前，包类北雅各布派抓获。 

吃午餐后，我们会到 Loch Ness 湖的最南方的部分。从那里就开始回到 Inverness。

我们在路程中会沿着 Loch Ness 湖岸边的西部分，我们又能见到 Urquhart 城堡的美

境。我们那天第五的目的地是 Fall of Foyers 瀑布（盖尔语的名字叫 “Eas na 



 

 

Smuide”，翻译到花纹就是’烟雾弥漫的瀑布’),这一个瀑布是在 Foyers 小村庄，位于在

Loch Ness 湖幽静的西部分。这个瀑布有 165 英尺的高度，而它的风景激发了诗人的

灵感。 
接着，我们又继续回到 Inverness。我们那天最后的目的地是又漂亮又古怪的 Dores 小

村庄与它附近的海滩。Dores 海滩是一个乱石滩，它从 Dores 小村庄延伸到 Torr 地

点，而从哪里可以见到壮观的湖景。我们在这里有半个小时可以漫步一下货拍拍照，

然后就终于回到 Inverness。 

*这是可选的，并额外收费 
 

 

 


