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Applecross Inverness — Portuguese

Partimos de Inverness e comeg¢amos nossa jornada sentido Norte, cruzando a Ponte Kessoch para
chegar na Cachoeira Rogie. Aqui faremos uma bela caminhada por entre os pinheiros em uma
descida, onde de uma ponte suspensa vocé sera recompensado com lindas vistas para a cachoeira.
Se tivermos sorte, vocé podera ver os salmdes pulando por sobre a dgua.

Continuamos entdo mais ao oeste, passando pelo Loch Na Croic e Loch Garve a sua direita, e pela
pequena vila de Achnasheen antes de chegarmos a Loch Carron. Vocé vera muitos chalés brancos na
orla do Loch Carron, regido de Wester Ross da Escdcia. Esta area tem grande abundancia de vida
selvagem e paisagens de tirar o folego, e € uma regido central para montanhismo e turismo da Costa
Oeste e Terras Altas, incluindo Torridon, Plockton e Skye. Aproveite um tempo por aqui para um café
e vistas do lago antes de continuarmos nossa viagem.

Nossa proxima parada do dia é Achintraid, uma regido de pequenos grupos de agricultores situada
no ponto maximo leste do Loch Kishorn (um lago de dgua salgada) em Strathcarron, Ross-shire.
Faremos aqui uma pausa para fotos da area com vistas para o Rio Kishorn, para entdo continuarmos
a viagem sentido Bealach na Ba.

Bealach na Ba (gaélico para “passagem do gado”) é uma passagem entre as montanhas que conecta
Applecross com o resto da Escdcia. E muito popular entre viajantes, motoristas e motoqueiros em
busca de cendrios incriveis e curvas fechadas, muito parecido com as estradas das montanhas dos
Alpes. A passagem é a terceira mais alta da Escdcia com seus 626 metros acima do nivel do mar.
Faremos uma pausa aqui para uma vista panoramica por sobre as Terras Altas do Oeste. Olhe
sentido noroeste e vocé vera Beinn Bhan, uma das famosas montanhas da area de Strathcarron.

Chegamos entdo na vila de Applecross para almocgo. Escondida entre as montanhas da mailand
escocesa e a llha de Skye, a peninsula de Applecross é residéncia de apenas algumas centenas de
pessoas e pode ser acessada somente por duas estradas. Isso certamente faz de Applecross um local
remoto, um verdadeiro paraiso para quem quer escapar do barulho da vida moderna. A vila é
historicamente conectada com um santo chamado Maelrubha, que veio para a Escdcia em 671 antes
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de Cristo, proveniente do monastério irlandés de Bangor, County Down. Ele fundou ‘Aporcrosan’ um
ano apos sua chegada no local que antes era um territério do pictos, e se tornou o primeiro abade
deste monastério. As ruinas deste primeiro monastério podem ainda ser vistas ao lado de trés
fragmentos finamente esculpidos na presente igreja local.

A area que circunda Applecross é considerada como um dos primeiros locais a serem habitados na
Escdcia. A regido costeira de Sand, ao norte de Applecross, é um sitio arqueoldgico importante.

Apds o almogo, vamos ao norte circundando o litoral e passando por Lonbain e Kalnakil. A esquerda
podemos ver as ilhas de Raasay e Rona, duas das varias ilhas que pontilham a peninsula. Vamos
parar em Cuaig Croft em um local especifico com vista para toda a peninsula de Applecross. Esse
ponto é muito popular entre montanhistas, e vocé pode atravessar para as ilhas a pé quando a maré
esta baixa.

Depois de fotos em Cuaig Croft, nossa jornada nos leva a Fearnmore e Fernbeg, com vistas incriveis
do Loch Torridon. Este lago de agua marinha tem 25 quildmetros de extensao e foi criado pelo
descongelamento de geleiras. Possui oito pequenas ilhas, algumas com marés. A ilha de Shieldaig é
parte do National Trust for Scotland (a organizagdo que conserva os tesouros nacionais) por estar
toda coberta de pinheiros originais da Escécia.

Apds Loch Torridon passamos por Ardheslaig, e vocé pode ver o Loch Shieldaig a sua direita.
Paramos aqui para um café e fotos da maravilhosa vista. Vocé podera também ver Beinn Alligin da
parte alta do Loch Torridon, e observar as belissimas paisagens desse local de natureza exuberante.

Indo em diregdo ao Leste, comegamos nossa jornada de volta. Passamos pelo Rio Torridon até nossa
ultima parada do dia, Kinlochewe. A vila é situada na regido de Wester Ross e localiza-se ao norte do
Loch Maree, em um maghnifico vale, servindo de jungdo entre a estrada para Ullapool ao norte e a
estrada indo para o oeste do Loch Torridon.
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Ainda passaremos por Loch a’Chroisg, Achnasheen e Achanalt. Aproveite todo esse cendrio antes de
retornamos a Inverness, onde finalizamos nosso tour.



