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Applecross in Italiano

Partiamo da Inverness e iniziamo il nostro viaggio verso nord, attraversando il ponte Kessoch e
dirigendoci verso la nostra prima tappa della giornata, Rogie Falls. Qui, avremo tempo per una bella
passeggiata tra i pini e giu per le cascate, dove verrete sorpresi da una fantastica vista delle cascate,
dal ponte sospeso. Se siete fortunati, potrete vedere il salmone che salta nell'acqua per nuotare

controcorrente.

Proseguiamo verso ovest, lasciando i laghi Loch Na Croic e Loch Garve sulla destra, attraversando il

piccolo villaggio di Achnasheen prima di raggiungere Lochcarron.

Questo villaggio e caratterizzato da molte case bianche sulla riva del Loch Carron, nella regione della
Scozia occidentale. Questa zona € abbondante di fauna selvatica e paesaggi mozzafiato, con la sua
posizione centrale che permette di fare passeggiate in collina, visitare la costa occidentale e le
Highlands, Torridon, Plockton e Skye. Godetevi il tempo a Lochcarron con rinfreschi e viste

meravigliose sul lago, prima di incamminarci.

La nostra prossima tappa del giorno e Achintraid, una remota cittadina situata all'estremita orientale
del Loch Kishorn, un lago di mare, a Strathcarron, nell’area di Ross-shire. Ci fermiamo qui per delle
foto nell’area che si affaccia sul fiume Kishorn, per poi proseguire la nostra spedizione in avanti verso

Bealach na Ba.

Bealach na Ba (in Gaelico: Passaggio del Castello), collega Applecross alla terraferma scozzese. E una

strada molto frequentata da viaggiatori, conducenti e motociclisti grazie ai suoi paesaggi mozzafiato
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e strade nel mezzo della montagna, proprio come i grandi valichi delle Alpi. Questo passaggio ¢ la
terza strada piu alta in Scozia, elevata a 626 metri (2054 piedi) dal livello del mare. Faremo una
pausa qui per la bellissima vista panoramica delle Highlands occidentali. Se guardate verso nord-

ovest potete vedere Beinn Bhan, una delle famose montagne dell’area di Strathcarron.

Raggiungiamo quindi il villaggio di Applecross per pranzo; la penisola di Applecross € nascosta tra le
montagne e l'isola di Skye, ospita solo un paio di centinaia di persone e pud essere raggiunta da sole
due strade. Questo lo rende certamente un posto remoto e un rifugio perfetto per coloro che
desiderano scappare dalla citta e vita moderna. Il villaggio & storicamente legato a San Maelrubha, il
quale venne in Scozia nel 671 d.C. dal monastero irlandese di Bangor, contea di Down. Fondo
"Aporcrosan” nel 672 d.C. , in quello che al tempo era un territorio pittoresco, diventando il primo
abate del monastero. | resti di questo primo monastero possono ancora essere trovati accanto a tre

frammenti scolpiti in modo molto raffinato, nell'edificio parrocchiale di oggi.

L'area che circonda Applecross e considerata uno dei primi insediamenti in Scozia.

Poco pili a nord di Applecross, si trova I'insediamento costiero di Sand, uno dei piu importanti siti

archeologici.

Dopo esserci fermati ad Applecross per pranzo, proseguiamo verso nord, abbracciando la costa e
lasciandoci dietro i villagi di Lonbain e Kalnakil. A sinistra vedremo le isole Raasay e Rona; due delle
tante isole sparse attorno alla penisola. La nostra prossima tappa della giornata e Cuaig Croft per un
magnifico belvedere sulla penisola di Applecross. Questa meta & popolare tra gli escursionisti, con

una spiaggia raggiungibile a piedi quando c’é bassa marea.
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Dopo una sosta fotografica a Cuaig Croft, il nostro viaggio ci porta ad attraversarei villagi di
Fearnmore e Fearnbeg, con una vista mozzafiato del Loch Torridon. Un lago marittimo di 15 miglia di

lunghezza, creato da ghiacciai e vantando oltre 8 isolotti, alcuni dei quali mareali.

L'isola di Shieldaig & di proprieta del National Trust for Scotland per la sua copertura di Scots Pine,

pino silvestre caratteristico della Scozia.

Dopo Loch Torridon attraversiamo I'insediamento di Ardheslaig, che guarda il lago Loch Shieldaig
sulla destra. Ci fermiamo qui per rinfrescarci e fotografare il panorama mozzafiato. Qui potrete

vedere la montagna di Beinn Alligin dalla parte superiore di Loch Torridon, la quale offre magnifici

paesaggi.

Verso est, continuaiamo il nostro viaggio, proseguendo lungo il fiume Torridon e fino alla nostra
ultima tappa della giornata, Kinlochewe. Il villaggio di Wester Ross e situato nelle Highlands della
Scozia nord-occidentale; si trova vicino alla parte superiore del lago Loch Maree in una maravigliosa
valle, fungendo da punto di incontro tra la strada diretta a Ullapool, a nord, e la strada in direzione
ovest diretta a Loch Torridon.Torniamo ad Inverness lasciandoci dietro il Loch a'Chroisg e gli

insediamenti di Achnasheen e Achanalt, dandoci I’addio nel centro di Inverness.



