
 
欧本，高地和城堡 

 
一走出爱丁堡，路上你所注意到的第一件事情可能就是分布在

路边和远处的红色的小山。这些红色的小山实际是是煤堆。 
 

许多年前，一个来自格拉斯哥的年轻苏格兰小伙子在英格兰工

作和学习，他对当地发生的一种现象非常好奇：当附近的当地居民

把家里烧的未燃尽的红红的木炭扔到运河里的时候，河水会突然熊

熊地燃烧起来。他将这一现象与当地饮用水的苦味和难闻的气味以

及他所工作的深层煤坑渗透出带颜色的粘性液体联系起来。后来，

这个小伙子依靠他所得到的这些知识成为了从深层煤坑的页岩和煤

碳里获得轻燃料油的首富，获得了“石蜡”的绰号，詹姆斯﹒石蜡

﹒杨，馈赠给后人珍贵的红页岩堆遗产。  
 
再往北行，在我们的左侧，在树林的掩映下，你会瞥见一个壮

观的废墟矗立在海岬上，海岬下有一个蜿蜒曲折的湖。这个废墟就

是林礼斯哥（Linlithgow）宫。 
 

这些美丽的废墟遗址昔日是苏格兰国王和王后夏季避暑的豪华

宫殿。我们今天所见到的这些建筑大都是在16世纪斯图尔王朝国王

詹姆斯五世在位时所建的。1512年詹姆斯五世的儿子出生在这里，

长大成人后他对宫殿外观重新进行了修缮。1542年12月8日，斯图

尔特王朝最出名的女王玛丽·斯图尔特也出生在这里。 可惜的是，在

1746年2月1日的福尔柯克战役中，这座王宫不幸被毁。当时，英格

兰军队把王宫和教堂用作军用仓库和食宿地，对抗由美王子查理﹒

爱德华﹒斯图尔特率领的詹姆斯二世党人。 
 

继续往前走，天空中高高腾起的火焰的光芒告诉我们来到了格

兰奇茅斯城，该城拥有巨大的炼油厂和相关设备。 
 

作为苏格兰唯一的炼油厂，格兰奇茅斯城是欧洲最大的综合石

化实体。尽管不列颠群岛上共有9个炼油厂，英国的石油储备都是来

自苏格兰东海岸附近的北海海底。石油通过运油船或管道运到各个

炼油厂。虽然石油是在苏格兰的水域发现的，苏格兰人民却并不拥

有石油控制权。威斯敏斯特的英国政府每年在税收上可以挣到1千
200万英镑，税率为78％，如果算不上全世界最高，也是全欧洲最

高的税率。据说，如果苏格兰拥有自己的石油和煤气的话，它将是

世界上最富的八个国家之一。 
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与右边的格兰奇茅斯城相对的另一个大城市是福尔柯克。 
 

福尔柯克城最早曾被罗马军队占领过，当时他们还沿海岸线修

建了安东尼亚墙。沿着安东尼亚墙，离现在的福尔柯克城不远，还

建有炮楼和烽火台。至今，在该城所管辖的领地上，仍有近700米
的安东尼亚墙得到了合理修缮。 
 

福尔柯克城是在牲口市场繁荣的基础上发展起来的。 过去几百

年来，它曾是苏格兰地区一个重要的牲口市场所在地。牲畜贩子从

北面的高地和岛屿将牲畜数周内赶往位于福尔柯克城的被称为“福

尔柯克城集市”的市场来进行交易。商人，农夫，织工，皮革匠工

匠，携带着他们的货物来这儿交换或者出售，购买他们所需要的商

品。这些市场一年两次，带有狂欢节的气氛，连续持续数天。在19
世纪，福尔柯克城每年牲畜的交易量为30万头。 
 

1298年7月22日，苏格兰的护国公威廉·华莱士在此与爱德华

一世所率领的英格兰占领军作战失利。当时，苏格兰步兵采用一向

使英格兰骑兵闻风丧胆的长矛圆阵（Schiltrons）（外围有大批士兵

手持长矛）战术来与敌人对阵，却被对方采用的简单战术群射法所

攻破。华莱士被迫东躲西藏，后来在欧洲流亡了5个年头。 
 

在450年以后的1746年1月16/17日，这儿又打响了福尔柯克的

第二场战役。查理·爱德华·斯图特王子以其父亲（被放逐的信奉天主

教的苏格兰国王詹姆斯八世即英格兰三世）的名义召集军队来反对

信奉新教的国王汉诺威乔治二世。在福尔柯克城，忠实于美王子查

理的詹姆斯二世党人打败了有豪雷将军领导的强大的英军。 
 

沿着高速路前行数里，我们来到了斯特灵城。斯特灵城堡居高

临下的位置使它得以守住福斯河最低的渡口，成为苏格兰最坚固最

具有战略防御功能的城堡。福斯河发源于本·洛蒙德山东部的山

麓，然后曲折向东，最后流入近几年才干涸的、历史上被称作是布

莱尔（Blair）、伯昂（Drummond）和弗兰得（Flanders）等沼泽

和湿地中。在斯特灵城，该河河面逐渐变宽，潮涨潮落。直到三百

年前，斯特灵城还只有一座桥能跨过福斯河。该桥被称作是“通往

苏格兰王国的钥匙”，因为进出斯特灵城的所有路上通道都要经由

这个贯通南北的唯一桥梁。所以，可以说谁控制了城堡谁就控制了

桥梁，也就控制了整个苏格兰。 
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因为该地区的重要性，为了争夺城堡曾经发生过多次战争。规

模最大，最重要的一次战斗发生在斯特灵城外右侧的田野里，这儿

矗立的巨大的白色旗杆标记着“班诺克波恩（bannockburn）战役

发生于1314年6月23日、24日”。 
  

在安德鲁﹒穆瑞爵士于1298年去世以及威廉•华莱士在1305年
被处死后，身为卡里克伯爵和安南达尔亲王的罗伯特•布鲁斯

(Robert Rruce)成为苏格兰王冠的主要竞争人选。1306年，他在丹

菲斯（Dumfries）谋杀了另外一个竞争者约翰﹒卡明，随后在佩斯

城外的司康（Scone）加冕为苏格兰国王。在以后的八年里，他同

英格兰军队和自己的苏格兰政敌进行了多次战争并且最终统一了苏

格兰王国。斯特灵城堡当时是英格兰人手中最后的几个为数不多的

城堡之一，而罗伯特国王指挥军队将城堡包围起来。英格兰的爱德

华二世不想失去苏格兰境内如此重要的战略据点，于是带领了

18500名英格兰士兵和外国雇佣军来解救困守在城堡的绝望的守备

部队。 
 

罗伯特•布鲁斯带领的6500名苏格兰士兵试图阻止英格兰人逼近

城堡。在两天的冲突战中，眼看第二天英格兰人就要获胜了，但是

苏格兰援军的到来使英格兰军队四处溃逃。对于苏格兰人和国王罗

伯特•布鲁斯来说，这是个很大的胜利，它宣告了英格兰人在苏格兰

统治的终结。然而，很令人奇怪的是，没有人知道增援部队究竟是

什么人。通常的说法是受命于罗思林（Sinclair of Rosslyn）指挥下

的腾普（Templer）骑士，但是至今这一说法依然没有定论。 
 

绕过雄伟的斯特灵城堡下方，来到左侧，你会看到耸立在岩石

上的城堡依然是固若金汤。然后朝右望，穿过田野你会发现有一个

石碑紧靠着一面陡峭山脊：它就是华莱士纪念碑。 
 

纪念碑由公众捐款1869年建立，位于克雷格（craig）修道院的

制高点上，标记着威廉•华莱士和安德鲁﹒穆瑞爵士在斯特灵桥之战

中曾经两军对峙的地点。碑高220英尺，或者说67米，藏有华莱士

的宝剑，可供参观。该纪念碑是为了纪念华莱士在1297年9月11日
与英格兰军队作战所取得的胜利而建立的。 
 

为了争夺斯特灵堡的控制权，英格兰和苏格兰军队征战不已。

在英格兰入侵苏格兰之后，该城堡落入英格兰人之手。苏格兰国王

John Balliol被指控为不向爱德华一世臣服。他所领导的军队在丹巴

之役（Battle of Dunbar）中被全部消灭；而他和活下来的贵族被俘
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虏，投入到英格兰的监狱。苏格兰被英格兰吞并；由英格兰的士兵

和郡主统治。 
 

在威廉•华莱士和安德鲁﹒穆瑞爵士等青年贵族的领导下，苏格

兰人同英格兰守军开始了长期的斗争，伏击他们，骚扰他们的巡逻

和驻防，最终联合起来和英格兰军队进行了大规模的战斗。战斗在

不足一万的苏格兰人和声称五万人之众（可能实际是有1万5千人到

2万人）的英格兰人之间展开。战斗发生在城堡下面东侧，中心地带

是一座狭窄的小木桥。占优势的一部分英格兰人被允许穿过小桥，

却突然被割断了同大部队的联系，遭到了陆上苏格兰人的伏击。这

些骑兵是英格兰的骄傲，曾使苏格兰人产生恐惧，此时却根本不能

应战。过了河的英格兰士兵要么被杀死要么在试图游回对岸时被淹

死。对于威廉•华莱士，安德鲁﹒穆瑞爵士来说，这是一个伟大的胜

利。他们两人不久就被提升为苏格兰的护国公。不幸的是，安德鲁

﹒穆瑞爵士在战斗中遭受重伤，不久死去。 
 

离开斯特灵城，继续北行，我们的下一站是杜恩（Doune）
城，参观杜恩城堡。第一个值得一提的趣事就是泰斯河上的老桥。

该桥建于1535年，由詹姆斯四士时期的一个裁缝所建。有一次这位

裁缝过河时遭到了一个渡船人的拒绝，一气之下他自己出资建了这

座桥，以解心中的不忿。 
 

杜恩村现在虽然好象没有什么名气，但在1645年以后那几年，

它却是远近闻名。当时的枪支制造匠托马思（Thomas Cadell）在村

里首建了一个制造枪支的店铺。他和他的徒弟所制造的手枪很快世

界闻名。1775年4月19日，在美国的麻萨诸塞州，“杜恩手枪”打响

了美国独立战争的第一枪。杜恩村成了当时公认的、质量上乘的刀

剑和手枪等武器制造和供应的中心。尽管刀片来自其他没有什么名

气的厂家如弗罗拉（Ferrara） 和图兰多（Toledo），但是其枪支却

一直以其质量和杀伤力强闻名于世。 
 

建于1360年的杜恩城堡是罗伯特（Robert Stewart）王子的主要

居所。他既是曼台（Menteith）伯爵又是阿伯尼（阿尔巴（Alba）
ny）公爵，是苏格兰国王Robert Bruce的重孙子。十六世纪，城堡归

杜恩城的斯图尔特（ Stewart）家族Moray伯爵所有，‘美伯爵

Moray’在1592年被谋杀之前，一直住在这儿。城堡是典型的英国贵

族十四世纪的居所。现在，城堡已得到了妥善地维修和恢复，每日
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向公众开放。在1974年的电影《巨蟒和圣杯》（Monty Python and 
The Holy Grail）中，至少有四次出现了杜恩城堡的镜头。 
 

前行几英里，我们走进了卡蓝德（Callander）镇。小镇是从十

八世纪中期伯昂（Drummond）家族的房产发展而来的，当时伯昂

（Drummond）家族由于造反其财产被没收。现在小镇已经成为有名

的旅游景点，很大程度上归功于沃尔特·司各特爵士的小说《湖上

夫人》以及维多利亚女王对荒原高地的钟爱。小镇在英国极为有名

还由于二十世纪六、七十年代所播出的电视剧“Dr Finlay’s Casebook”
中的虚构小镇坦诺巴（Tannochbrae）就是在卡蓝德镇拍摄的。 
 

离开卡蓝德镇，蜿蜒曲折的小路带我们走进了金莫霍

（Kilmahog）镇。在盖尔语中，“Kil”或 “Cille”的意思是早期爱尔兰

基督徒教士的住宅“洞穴”；而“Mahog”是第一个基督徒传教士的名

字的错误拼写。以前的老教堂早已经不存在了。小镇以前曾是两家

羊毛厂的所在地，在十九世纪和二十世纪早期主要生产毛料衣服和

方格花呢，现在成了小吃点和纪念品点，以符合当前该地旅游业的

发展。 
 

我们会在金莫霍（Kilmahog）镇逗留一会，参观一下当地赫赫

有名的高地公牛何美狮（Hamish, the Heelan' Coo）。高地牛体格强

健、全身牛毛乱蓬蓬的，牛角长。当地人饲养牛主要是为了牛肉而

不是牛奶（但是你可千万别告诉何美狮，他是永远没有勇气去面对

这一残酷的命运的！）。 
 

现在我们来到了真正的苏格兰高地。高地面积占整个苏格兰的

55%，地形崎岖不平，多丘陵，故得名“高地”。在这儿，大多数

游客将会领略到真正到苏格兰风情。几千年来，高地一直是尚武的

高地部落的所在地，在世界上以“苏格兰部落”闻名。这些部落讲

苏格兰盖尔语，与爱尔兰盖尔语极为相似。实际上，“Clan”（部

落）这个词是英语化的盖尔语，意思是“孩子”。现在高地人以及

苏格兰岛上的居民仍讲盖尔语，而且在许多路标上的标记语以及不

少景点的名字都是盖尔语。例如： 
 

Ben 是 山的意思，如洛蒙德山（Ben Lomond），本宁山（Ben 
Nevis）等。 
 

Glen 是 山谷的意思，如格兰寇（Glencoe）和 Glen Garry 
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Loch是一汪水或湖的意思，如尼斯湖（Loch Ness）和洛蒙德湖

（Loch Lomond） 
 

现代的高地非常美丽，风景如画，但可惜的是人烟稀少。住在

高地的居民只占苏格兰总人口的18% ，交通不便，工业落后，许多

地区还是荒原一片。 
 

一些部落以他们高超的养牛技术闻名，而一些部落则以偷袭他

人的牛群扬名。只有麦格雷戈家族在这两方面都很有名。十五世纪

早期，麦格雷戈家族祖先传下来的土地和牧场被邻近的坎贝尔

（Campbell）家族所掠夺和强占。整个家族生活陷入困顿，无以维

生。许多家族成员被迫成为流浪者，四处乞讨食物和住所。也有不

少家族成员成了逃犯，偷盗他们需要的任何东西，因为他们的自尊

心不允许他们去乞讨和接受他人的施舍。多少世纪以来，麦格雷戈

家族打猎、偷猎和偷盗牲口，尤其是牛，来使一家人能有口饭吃，

成为人人皆知的“迷失的孩子”。当地政府对此极为恐惧，多年来

一直试图根治他们，但是都没有成功。最后，麦格雷戈家族的人终

于设法在歌乐（Gyle）山谷一带合法地得到了一片属于他们的土

地，成为杰出的农夫和贩卖牲畜的人。 
 

麦格雷戈家族最出色的成员是罗布•罗伊，他以自己高超的养牛

技术在苏格兰闻名一时。他生于1671年，是歌乐（Gyle）山谷雷戈

家族族长的第三个儿子。他从小就被培养如何放牧，后来成为养牛

和牧牛的高手。他的名字在盖尔语中是“红色罗伯特”的意思，因

为他长着一头火红色的头发，成年后他养牛和牧牛的丰富经验使他

富甲一时。那时，他也是当地警戒队的队长，其职责是维护当地的

和平，阻止偷盗和抢劫，搜查造反者和叛徒。 
 

那时，高地偷牛的风气盛行。罗布•罗伊和他的队员忙于搜捕和

杀死那些偷牛者，招募新的警戒队队员。他也向农夫和地主收取保

护费。一年的保护费通常的是农夫所养牛的价值的5%，用现金支付

或用牛来代替现金。这被称作是“Blackmail”。 “mail”在古语中是钱的

意思，而“black”是由于当地牛都是深黑色。这就是英语中“Blackmail”
的来历。在今天这个词仍有这样的含义：如果有人拒绝支付

‘blackmail’，那么他就冒着他的牛会丢失的危险。 
罗布•罗伊的另一个职责是逮捕詹姆斯二世党人中的造反者和叛徒。

在詹姆斯七世和二世时期的1689年，詹姆斯二世党人被清除。然而

罗布•罗伊本人虽然是新教徒，但他同时也是詹姆斯二世党人的追随
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者。詹姆斯二世党人的的总部就设在苏格兰高地，政府招募那些向

政府“效忠”的高地人来组成警戒队，但是这些高地人对谁更为效

忠呢？毫不奇怪的是，罗布•罗伊所带领的警戒队知道他们的效忠对

象，在詹姆斯二世党人的军队里他们不是反对他们，而是起着侦察

兵的作用。 
 

罗布•罗伊的一生尽管富有传奇色彩和动荡不安，但却是死在贝

尔希德（Balquhidder）的家里。1734年，一生自由自的他由于剑伤

发作，与世长辞，终年63岁。剑伤是他在与一个比他年轻的麦克劳

兰（MacLaren）家族的人决斗时被刺伤的。以《罗布•罗伊》题名的

沃尔特·司各特爵士的小说使罗布•罗伊的传奇人生在全世界闻名。 
 
继 续 向 上 行 ， 我 们 来 到 了 亭 庄 （ Tyndrum ） 镇 。 亭 庄

（Tyndrum）有两个火车站，从而使它成为进入高地的铁路的枢纽位

置。亭庄（Tyndrum）得名于盖尔语，意思是“山脊上的房子”，指

它位于东西向的分水岭上。从这儿，一条大道一分为二，分别通向

深山。向北方面的小路通向奥奇（Orchy）谷，之后再向上，穿过兰

诺克（Rannoch）荒地，然后再向下经过格兰寇（Glencoe）谷，到

达海边。另一条路向西延伸，穿过布兰德（Brander）关隘，在欧本

到达海边。在有铁路和通汽车之前，这两条小路是高地人驱敢牛到

南方市场的必经之路，而亭庄（Tyndrum）就是这两条路的交汇处。 
 

亭庄（Tyndrum）镇的外围一带标有达瑞（Dalry）的路标（达

瑞（Dalry）在盖尔语中是指国王战场）。就是在这儿，1306年，劳

尼（Lorne）约翰（Alexander 麦克道歌（MacDougall）的儿子）率领

的武装力量击败了罗伯特一世的军队。在战斗过程中，据说罗伯特

一世的披风被撕扯下来，别针掉到了地下，后来被麦克道歌思（麦

克道歌（MacDougall）s）家族的人拣到，自此之后一直为该家族所

有，被称作劳尼（Lorne）的别针，一直保存到今天。 
 

亭庄（Tyndrum）镇西部出现的奇怪月景证明了18世纪和19世纪

这一带有关铅矿的开采。现在铅价格的上涨使其开采更为值得；在

柯诺尼（Cononish），金矿现在也得到了开采。从Ben Lui山的山坡

流下的柯诺尼（ Cononish ）河是泰河的最上游。在柯诺尼

（Cononish）河的南岸，欧本铁路沿线附近，是一片古苏格兰的森

林，它们挣扎着存活下来。 
 

达茉莉（Dalmally）村位于奥奇（Orchy）、 Lochy和Strae三座山

谷交汇处，奥奇（Orchy）河经由此处流入奥湖（Awe）湖。 
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圣Conan教堂位于奥湖（Awe）北面，是为了纪念凯尔特传教士

Conan而建的，据说他可能葬在英尼斯（Innis Chonain）。自1881至
1930年的五十年里，沃尔特（Walter Douglas Campbell） 和他的妹妹

海伦（Helen）一直在完善教堂的建设：包括增建了三个小教堂、一

个侧面走廊、一个回廊、竖石和无数的当地特色小建筑。所用的石

头都是从考晨（Cruachan）山上滚下来的。 
 

凯尔特诗人邓肯（Duncan Ban Macintyre）的纪念碑从达茉莉（

Dalmally）村的高处俯瞰着奥湖（Awe）湖；而另一位诗人  邓肯

（Duncan） 麦克劳兰（MacLaren）的纪念碑则从Strae谷的高处俯瞰

该湖。 
 

矗立在奥湖（ Awe ）湖北岸是 Argyl 一带的最高峰考晨

（Cruachan）山(高3672英尺或1119米)。这座山也称作“空心山”，

因为在山的深处有一个很大的洞穴，洞穴里有一个水电站。水电站

从山顶附近一个悬挂的山谷里的小湖里抽水，然后通过管道把水抽

到水电站的气轮机里。水在流到奥湖（Awe）湖之前，可以利用气

轮机来发电。而后，气轮机可以掉转它的工作顺序，在过剩的电力

的驱使下，它成为巨大的水泵，把水从奥湖（Awe）湖里抽出，然

后运到管道里，从而使山顶的小湖里又蓄满了水。 
 

午饭通常在欧本镇吃。欧本有一个马蹄状的海湾，长期以来一

直是进出口海岸的岛上交通和渔船的避风港。欧本有自己的酿酒

厂，在洞穴建筑里生产麦芽威士忌。在该建筑的后面，曾发现了欧

本镇史前居民活动的遗迹。 
 

经过Dunstaffnage城堡，我们前往欧本镇的西部地区。现在我们

来到了下一个要参观的景点。自远古以来，Dunstaffnage城堡就存在

了。我们知道，在阿尔巴（Alba）国王肯尼思（Kenneth MacAlpin）
公元843年把“命运之石”搬运到他王国的中心所在地之前，这儿曾

一度是“命运之石”的安全存放地。城堡后来成为麦克道歌

（MacDougall）部落的主要据点，现在的城墙（高24英尺/7.2米）就

是由当时的部落首领Duncan 麦克道歌（MacDougall）在13世纪初所

建。城堡的战略意义在于它控制了艾提（Etive）湖和沿着福思

（Firth of Lorn）河的运输船只的进出口。  
 

,  公元1309年，麦克道歌（MacDougall）部落在武装力量的胁迫下，

被迫把城堡让给了苏格兰国王罗伯特（Robert Bruce）。此后城堡成

为皇家城堡，直到1409年，国王又把城堡作为礼物送给了坎贝尔

 8



（Campbells）家族。现在城堡仍然是坎贝尔（Campbells）家族的防

守据点，仍然归他们所有，尽管维修城堡的费用由苏格兰历史文物

保护组织与他们共同承担。 
 

离开Dunstaffnage城堡后，我们又来到了Kilchurn城堡。这个城

堡由坎贝尔（Campbells）家族1440年所建，目的是为了显示坎贝尔

（Campbells）家族对格莱格（Gregor）家族的权威，前者长期以来

试图霸占后者所在的Strae 和奥奇（Orchy）山谷。数世纪以来，奥奇

（Orchy）山谷的坎贝尔亲王和布莱德阿尔巴（Alba）伯爵们一直把

城堡作为安全活动的基地。1770年，为了支付城堡税，其中一个伯

爵命令工人将城堡的顶层去掉；而1985年时，城堡遭到雷电袭击，

一个炮塔被毁。 
 

下面我们所要谈的还是坎贝尔（Campbells）家族和他们所拥有

的城堡：因弗格瑞镇和因弗格瑞城堡。因弗格瑞镇是典型的“新

城”，也是城堡附近的菲莫湖（Fyne）的港口，以前曾是盖尔郡

（Argyll）的首府。现在你所见到的小镇还是在原来的位置上，城堡

的建筑风格是按照十八世纪中期盖尔郡（Argyll）公爵三世的要求而

设计的。当时他决定新城堡应该建的更为隐蔽，原先的旧城堡被拆

毁，原来的住户被迁走。在1644年，老镇被莫罗斯（Montrose）公爵

的武装力量夷为平地，当时还只不过是一个小渔村，因为它的社会

关系、权力和影响，盖尔郡（Argyll）s使因弗格瑞镇拥有了远远超

过一般意义上的地位和重要性。小镇有自己的郡长和法庭，自重建

后，在1648年是盖尔郡（Argyll）地区第一个被授予郡级市的镇。 
 

在主街的前面有一个被圈在车道里的教区教堂。该教堂建于

1798年，分两部分，一边是盖尔人的教区，一边是英国人的教区。

但是前者现在已经改造为教堂的大厅。附近是重修的十九世纪的法

院和监狱，现在仅供旅游者参观。 
 

现在的城堡位于大塔楼所在的位置。自十五世纪始至十八世

纪，大塔楼就一直是盖尔郡（Argyll） 伯爵（后来是公爵）的住宅。

在维多利亚时期的旅游手册中城堡被认为是“低劣”的，既不够吸

引人也不够壮观。城堡拥有沉陷的、无水的壕沟和十八世纪时在

Duniquaich山上所建的了望塔，这些都使城堡具有防御敌人的功能。

然而，城堡至今仍是一座体面的住宅，耸立在石灰巷和樱桃巷中，

体现出奥古斯都时代建筑的庄严、正式。 
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从因弗格瑞镇，我们沿着菲莫湖（Fyne）湖边向群山之间的关

隘走去。穿过关隘一路南行，我们最终会到达各拉斯哥。海边的湖

里原先挤满了鲱鱼，曾是沿海一带渔村的重要经济支柱，现在早已

成为了历史，只有游艇从因弗格瑞港口进进出出。但是鲱鱼对当地

人是那么重要，成为小镇的特色，它的口号就是“愿我们的网里永

远有鲱鱼”。 
 
在现代交通工具发达的年代，上山来到The Rest & Be Thankful似

乎并不是一件很困难的事情；但是以前这个地方是从菲莫湖（Fyne
）湖往上攀登的顶点和向南开始下降的起点。现在这儿是游客摄影

留念的极好位置。 
 
从群山之间的关隘下行，你可能没有意识到我们不久就来到了

一个地峡。这个地峡是两边临水的狭长陆地，位于两个大湖之间。

其中一个湖是苏格兰的海湖“长湖”，湖里盛产鲱鱼；另一个是艾

洛克（Arrochar）湖，岸边的渔业和农业都很发达。在Luss教区，在

部落战争不断的年代，偷牛的现象司空见惯。在更早一些时候，北

欧海盗来到艾洛克（Arrochar）湖区，穿过洛蒙德湖区附近的狭窄地

峡，驾着他们的大艇，袭击、掠夺洛蒙德湖一带的居民。在Largs之
战中，北欧海盗最终被击败，从此该地区得以和平和安宁。 
 

长湖依然以淡水鱼和贝壳闻名，尽管多数都是人工养殖而非野

生的；同时长湖也是潜水爱好者喜欢的潜水基地。艾洛克

（Arrochar）湖现在以其登山中心闻名，这是由于它附近有亚瑟

（Arthur）山和娜瑞（Narnian）山。亚瑟（Arthur）山也被称作补鞋

匠山，因为该山的轮廓看上去像鞋匠在补鞋。 
 
洛蒙德湖是苏格兰的第二长湖，长24英里，38.8 公里，最宽达5

英里，8公里，是苏格兰最深的湖之一，最深处为610英尺/185英
里。湖面面积在英国是最大的，有71.1 公里或 25.4英里。容水量在

英国居第二位，为9,933,333,333,000升。 
 

洛蒙德湖是淡水湖，从附近山上流下的水使湖水不断更新。它

因守望该湖的洛蒙德山而得名。洛蒙德山是苏格兰南部最大的山，

高 3,112 英尺或 947 英里。山名本来的意思是‘灯塔山’。数世纪以

来，洛蒙德山是当地居民了望北欧海盗的制高点，这些海盗经常开

着他们的大艇，穿过洛蒙德湖和海湖长湖之间的狭长地峡，来这儿

袭击、掠夺当地居民。当哨兵发现海盗逼近时，他们就会在山顶附

近点燃一大堆木柴，数英里之外都能看见这些熊熊火焰，湖边的居
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民就有时间准备保卫他们的家园或者四散逃命。 
 

洛蒙德湖也是世界上最有名的湖之一，无数孩子学唱过“洛蒙

德湖美丽的湖岸”这首歌。这首歌缘自一个年轻士兵写的情书。他

是一个詹姆斯二世党人，拥护因1745年造反而被放逐的斯图特皇

族。在詹姆斯二世党人被击败，数以千计的士兵因造反被捕和被审

讯。这个小伙子在被处死前，托他已经获得自由的战友把他最后的

话写在信里转告他的女友。这首歌的合唱部分讲述了这封信沿着

“高地之路”，以及被处死的小伙子的精神沿着“底地之路”（或

精神之路）回到苏格兰的过程。这首歌由娜仁女士（Lady Nairn） 
1790年创作，当时詹姆斯二世党人一度成为浪漫的代名词。 
 

现 在 我 们 回 到 了 低 地 ， 下 一 个 参 观 的 景 点 是 敦 巴 顿

（Dumbarton）。敦巴顿（Dumbarton）的含义是“英国的城堡”，

以前曾是古英国斯杰克莱（Strathclyde）的首府。这儿是威尔士以外

地区直到1034年讲威尔士语的最后一个独立地区。后来在斯杰克莱

（Strathclyde） 的国王Duncan就位成为阿尔巴（Alba）的君主后，该

地区被合并到苏格兰的阿尔巴（Alba）王国。在莎士比亚的有名剧

本“麦克白”中的国王邓肯（Duncan）就是这个Duncan。 
 

敦巴顿（Dumbarton）石是天然的要塞，守卫着福斯（Firth of 
Clyde）。碉堡都是后来人工修建的，后期主要用做军事营地。至今

保留下来的有一个地牢，一个12世纪的大门，还有一个日晷仪，是

苏格兰女王玛丽所赠送的。1548年，五岁的玛丽是从这儿前往法国

的。 
 
现在，我们穿过格拉斯哥市。格拉斯哥市名的起源至今争论不

已。可以确定的是，肯定是凯尔特语或可能是盖尔语，但拼写却英

语化了，组成的单词意义仍不很确定，更不用说其准确的意义了。 
目前多数人认为这个词可能与牧场和教堂有一定的关联。最为流行

的说法是该词来自“绿色之地”、“绿色山谷”、“可爱的溪

流”、“绿色的寺院”以及“围在里面的教堂”等等。 
 

对于城市形象设计师来说，格拉斯哥的市名有多种含义可能是

好事，因为其意义的不确定性与城市现在重新打造自己的需要相一

致。格拉斯哥在20世纪晚期一直是文化首府和“第一座成功的后工

业城市”，诋毁该城市的人应该记得长期以来该市作为文化首府与

它过去是工业和商业的中心并没有多大的关系。我们不妨作一下比

较：格拉斯哥有两个世纪是“世界的工厂”，有三个世纪是“苏格
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兰制造业和商业都市”，以及有六个世纪享有极高的学术和宗教地

位。 
 
格拉斯哥的圣蒙戈大教堂始建于12世纪晚期，而格拉斯哥大学

则成立于1451年，在多次犹豫不决后，1577年，大学得到了重建。

原先的老校在1870年时被拆除，给铁路建设让路。大学搬迁到基莫

荷（Gilmorehill）山上，俯瞰着整座城市，建筑多为新哥特式风格，

构成了该城市主要的风景 
 

格拉斯哥不久就从我们的视野里消失了，前方是点缀着四周风

景的红页岩堆，这清楚地表明我们又回到了我们行程的起点。仿佛

要证明这一点似的，你很快发现前方的天空下是影影绰绰的爱丁堡

市的高大建筑。我们又回到了我们旅程的终点老瑞基（Auld 
Reekie）。 
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